Motion till Umeå kommunfullmäktige
Utöka ungdomsmottagningar för psykisk hälsa
Motionärer: Kristdemokraterna i Umeå kommun
Motivering
Umeå kommuns elevhälsorapport 2024 visar att 25 % av gymnasieeleverna uppger psykiska besvär. Köerna till BUP är långa. Tidig hjälp minskar lidande och framtida vårdkostnader.
Förslag till beslut
Med anledning av ovanstående yrkar Kristdemokraterna i Umeå kommun att kommunfullmäktige beslutar:
1. Att kommunfullmäktige beslutar att öppna en ny ungdomsmottagning i västra Umeå senast 2028.
2. Att samverkan med Region Västerbotten stärks för kortare köer.
3. Att digitala stödverktyg införs för ungdomar i väntan på besök.
4. Att anhörigstöd utökas med föräldragrupper.
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